
Setmana
de la GENT GRAN

del 3 al 9 d’octubre de 2016



Setmana
de la GENT GRAN

Núria Marín i Martínez
Alcaldessa de la ciutat

El 1990 l’Assemblea General de les 

Nacions Unides va proclamar l’1 

d’octubre Dia Internacional de la Gent 

Gran amb l’objectiu de reconèixer el 

valor de les persones grans a la nostra 

societat i convertir-les en protagonistes. 

A L’Hospitalet enguany no els dedicarem 

un dia, sinó tota una setmana! 

Així, del 3 al 9 d’octubre, celebrarem la 

primera Setmana de la Gent Gran de 

L’Hospitalet, amb un munt d’activitats 

que tindran com a protagonistes prop de 

53.000 persones de més de 65 anys que 

tenim a la nostra ciutat i que represen-

ten un col·lectiu molt actiu i participatiu.

La Setmana de la Gent Gran de 

L’Hospitalet posa al vostre abast un ex-

tens programa en què no faltaran les 

activitats esportives i culturals, el ball, 

la música, el teatre, les manualitats o les 

desfilades de vestits de paper. Això sense 

oblidar l’emotiu homenatge que farem a 

les persones centenàries de la ciutat. 

Us convido a participar-hi activament i 
a demostrar la vitalitat i l’empenta que 
caracteritza la gent gran de L’Hospitalet. 
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Dilluns 3
17 h  Acte d’homenatge a les persones centenàries de 
la ciutat 

Palauet de Can Buxeres
Organitza: Ajuntament de L’Hospitalet
Col·labora: Departament de Treball, Afers Socials i Famílies de la 
Generalitat de Catalunya 
Acte amb invitació

Dimarts 4
16.30 h Inauguració de l’exposició “L’Hospitalet, una mirada 
enrere”

Regidoria Districte I
Organitza: Fundació Santa Eulàlia
Entrada lliure

17.30 h 
Tarda de Teatre 

Auditori Barradas
17.30 h 	El grup d’alumnes de 6è de l’Escola Joaquim Ruyra presenta: 
LA ODISEA
18 h 	 El grup de teatre del Casal de Gent Gran Sant Josep presenta 
HAY UN CADÁVER EN MI CONSULTA, comèdia en dos actes dirigida per 
Carmen Ferrer i amb Rosi Benito com a ajudant de direcció i   apuntadora
Organitza: Ajuntament de L’Hospitalet
Col·labora: Casal de Gent Gran Sant Josep i CEIP Joaquim Ruyra
Entrada lliure

María Ángeles
Sariñena Hidalgo
Regidora de Govern
d’Igualtat i Gent Gran

Enguany volem donar un impuls i un reconei-
xement especial a la gent gran de la nostra 
ciutat. Durant aquesta setmana els dedicarem 
diverses activitats, com ara caminades, teatre, 
exposicions, ball en línia, la II Trobada de Corals 
dels Casals de Gent Gran de L’Hospitalet o 
xerrades, a diferents espais de la ciutat: la 
plaça de l’Ajuntament, l’Auditori Barradas, el 
Centre Cultural La Bòbila, el Teatre Joventut o 
el Centre Cultural Santa Eulàlia.

El tret de sortida de la Setmana de la Gent 
Gran serà l’acte d’homenatge a les persones 
centenàries de la ciutat, que se celebrarà 
el dilluns al palauet de Can Buxeres i que 
aquest any comptarà amb 12 centenaris/
àries. La Setmana es clourà diumenge, 
amb la ballada de sardanes a la plaça de 
l’Ajuntament.

La majoria d’activitats que es duran a terme 
són una mostra de les moltes que es realitzen 
als casals i que posen en valor la tasca que es 
fa dia rere dia a les associacions de gent gran.
Durant aquesta setmana s’ofereix l’oportunitat 
de donar-les a conèixer a la resta de la ciuta-
dania.

Agraeixo a les associacions de gent gran de 
la ciutat, a la Coordinadora Sardanista de 
L’Hospitalet i a tots els serveis i fundacions 
implicats, tota la feina que ha fet possible 
aquesta setmana i us encoratjo perquè conti-
nueu treballant per la gent gran de la nostra 
ciutat.

L’Hospitalet és, i continuarà sent, una ciutat 
amigable amb la gent gran.



19.30 h 
Inauguració de l’exposició “L’altra cara de la vida”

Centre Cultural La Bòbila
Organitza: Grup Mémora
Entrada lliure

Dimecres 5
11 h 
Teixint el Barri

Plaça de l’Ajuntament
“LA BUFANDA DE LA IAIA”
Organitza: Grup Mémora. És una Iniciativa d’Amics de la Gent Gran
Acte lliure

17 h
Tarda musical i desfilada de vestits de paper

Teatre Joventut
Actuacions:
17 h 	 Grup de PlayBack Ilusión del Casal de Gent Gran de Sant Josep
17.45 h 	Grup de Castanyoles del Casal de Gent Gran Can Serra 
18.15 h 	Desfilada de vestits de paper. Casals de Gent Gran de la ciutat 
18.45 h 	Grup Rociero del Casal de Gent Gran de la Torrassa 
19.15 h 	Rondalla del Casal de Gent Gran Pubilla Casas 
Organitza: Ajuntament de L’Hospitalet
Col·laboren: juntes dels casals de gent gran
Entrada amb invitació (recolliu-les als casals de gent gran)

Dijous 6
10 h  
Caminar i riure 

Punt de trobada: Tanatori Mémora Santa Eulàlia-Gornal 
Caminada conscient i ioga del riure
Dinamitza: Mari Luz Lurbe
Acte lliure

17 h 
Xerrada i exposició fotogràfica

Centre Cultural Santa Eulàlia
17 h	 Xerrada “Sexualitat i gent gran” a càrrec de Sonia Díaz, de 
l’Associació SIENA 
18.30 h	 Inauguració de l’exposició fotogràfica “L’edat com a font de 
saviesa”, de Marina Duran
Organitza: Grup Mémora
Entrada lliure

Divendres 7

“Cultura per a l’Alzheimer a L’Hospitalet”
Museu de L’Hospitalet
Visita dinamitzada a l’exposició del Museu de L’Hospitalet, per a les 
juntes dels casals de gent gran i els voluntaris/àries dels tallers de 
memòria
Organitza: Museu de L’Hospitalet i CCCB Programa Alzheimer

12 h Presentació dels objectius de la Comissió de 
Jubilats  i Pensionistes Associació de L’Hospitalet 

Can Riera. Espai de Memòria de L’Hospitalet
A càrrec del seu president, el Sr. Carlos Borromeo
Entrada lliure



18 h II Trobada de Corals dels Casals de Gent Gran de 
la Ciutat 

Teatre Joventut
• Coral del Casal de Gent Gran Bellvitge
• Coral del Casal de Gent Gran del Centre
• Coral del Casal de Gent Gran de la Torrassa
• Coral del Casal de Gent Gran L’Ermita
• Coral del Casal de Gent Gran Florida ”Les veus del Casal”
• Coral del Casal de Gent Gran Prado Bellvitge 
• Coral del Casal de Gent Gran Provençana
• Corals del Casal de Gent Gran Santa Eulàlia
• Totes les corals juntes
Organitza: Ajuntament de L’Hospitalet
Col·laboren: els directors/es de les corals i les juntes dels casals de 
gent gran de la ciutat
Entrada amb invitació

Dissabte 8
17 h
Tothom a ballar en línea

Plaça de Lluís Companys i Jover
Música en directe amb la pianista i cantant Silvia Bas
Hi participen els grups de ball en línia dels casals de gent gran de la 
ciutat
Organitza: Ajuntament de L’Hospitalet
Entrada lliure

Diumenge 9
11.30 h
Ballada de sardanes, amb la Cobla Baix Llobregat

Plaça de l’Ajuntament
A la cinquena sardana es farà el galop i lluïment
Organitza: Ajuntament de L’Hospitalet, amb la col·laboració de la 
Coordinadora Sardanista de L’Hospitalet
Ballada lliure

18 h II Encuentro de Corales de los Centros para 
Personas Mayores de la ciudad 

Teatre Joventut
• Coral del Casal de Gent Gran Bellvitge
• Coral del Casal de Gent Gran del Centre
• Coral del Casal de Gent Gran de la Torrassa
• Coral del Casal de Gent Gran L’Ermita
• Coral del Casal de Gent Gran Florida “Les veus del Casal”
• Coral del Casal de Gent Gran Prado Bellvitge 
• Coral del Casal de Gent Gran Provençana
• Corales del Casal de Gent Gran Santa Eulàlia
• Todas las corales juntas
Organiza: Ayuntamiento de L’Hospitalet
Colaboran: los directores/as de las corales y las juntas de los centros 
para personas mayores de la ciudad
Entrada con invitación

Sábado 8
17 h
Todos a bailar en línea

Plaça de Lluís Companys i Jover
Música en directo con la pianista y cantante Silvia Bas
Participan los grupos de baile en línea de los centros para personas 
mayores de la ciudad
Organiza: Ayuntamiento de L’Hospitalet
Entrada libre

Domingo 9
11.30 h
Sardanas con la Cobla Baix Llobregat

Plaça de l’Ajuntament
En la quinta sardana se hará el galop y lucimiento
Organiza: Ayuntamiento de L’Hospitalet, con la colaboración de la 
Coordinadora Sardanista de L’Hospitalet
Baile libre



19.30 h 
Inauguración de la exposición “La otra cara de la vida”

Centro Cultural La Bòbila
Organiza: Grupo Mémora
Entrada libre

Miércoles 5
11 h 
Tejiendo el Barrio

Plaça de l’Ajuntament
“LA BUFANDA DE LA IAIA”
Organiza: Grupo Mémora. Es una iniciativa de Amics de la Gent Gran.
Acto libre

17 h
Tarde musical y desfile de trajes de papel

Teatre Joventut
Actuaciones:
17 h 	 Grupo de PlayBack Ilusión del Casal de Gent Gran Sant Josep
17.45 h 	Grupo de Castañuelas del Casal de Gent Gran Can Serra 
18.15 h 	Desfile de trajes de papel. Centros para personas mayores 		
	 de la ciudad 
18.45 h 	Grupo Rociero del Casal de Gent Gran de la Torrassa 
19.15 h 	Rondalla del Casal de Gent Gran Pubilla Casas 
Organiza: Ayuntamiento de L’Hospitalet
Colaboran: juntas de los centros para personas mayores
Entrada con invitación (deben recogerse en los centros para personas 
mayores)

Jueves 6
10 h  
Andar y reír 

Punto de encuentro: Tanatorio Mémora Santa Eulàlia-Gornal 
Caminata consciente y yoga de la risa
Dinamiza: Mari Luz Lurbe
Acto libre

17 h 
Charla y exposición fotográfica

Centro Cultural Santa Eulàlia
17 h	 Charla “Sexualidad y personas mayores” a cargo de Sonia 
Díaz, de la Asociación SIENA 
18.30 h	 Inauguración de la exposición fotográfica “La edad como 
fuente de sabiduría”, de Marina Duran
Organiza: Grupo Mémora
Entrada libre

Viernes 7

“Cultura para el Alzheimer en L’Hospitalet”
Museo de L’Hospitalet
Visita dinamizada a la exposición del Museo de L’Hospitalet para 
las juntas de los centros para personas mayores y los voluntarios y 
voluntarias de los talleres de memoria
Organiza: Museo de L’Hospitalet y CCCB Programa Alzheimer

12 h Presentación de los objetivos de la Comisión de 
Jubilados y Pensionistas Asociación de L’Hospitalet 

Can Riera. Espai de Memòria de L’Hospitalet
A cargo de su presidente, el Sr. Carlos Borromeo
Entrada libre



Lunes 3
17 h  Acto de homenaje a las personas centenarias de 
la ciudad 

Palacete de Can Buxeres
Organiza: Ayuntamiento de L’Hospitalet
Colabora: Departamento de Trabajo, Asuntos Sociales y Familias de 
la Generalitat de Cataluña 
Acto con invitación

Martes 4
16.30 h Inauguración de la exposición “L’Hospitalet, 
una mirada atrás”

Concejalía Distrito I
Organiza: Fundació Santa Eulàlia
Entrada libre

17.30 h 
Tarde de Teatro 

Auditori Barradas
17.30 h 	El grupo de alumnos de 6° de la Escola Joaquim Ruyra 
presenta: LA ODISEA
18 h 	 El grupo de teatro del Casal de Gent Gran Sant Josep presenta 
HAY UN CADÁVER EN MI CONSULTA, comedia en dos actos dirigida por 
Carmen Ferrer y con Rosi Benito como ayudante de dirección y apuntadora
Organiza: Ayuntamiento de L’Hospitalet
Colabora: Casal de Gent Gran Sant Josep y CEIP Joaquim Ruyra
Entrada libre

María Ángeles
Sariñena Hidalgo
Concejala de Gobierno
de Igualdad y Personas 
Mayores

Este año queremos dar un impulso y un reco-
nocimiento especial a la personas mayores de 
nuestra ciudad. Durante esta semana, les 
dedicaremos varias actividades, como cami-
natas, teatro, exposiciones, baile en línea, el 
II Encuentro de Corales de los Centros para 
Personas Mayores de L’Hospitalet o charlas, 
en diferentes espacios de la ciudad: la plaza 
del Ayuntamiento, el Auditori Barradas, el 
Centro Cultural La Bòbila, el Teatre Joventut 
o el Centro Cultural Santa Eulàlia.

El pistoletazo de salida de la Semana de las 
Personas Mayores será el acto de homenaje 
a las personas centenarias de la ciudad, que 
se celebrará el lunes en el palacete de Can 
Buxeres y que este año contará con 12 cente-
narios y centenarias. La Semana se cerrará el 
domingo, con el baile de sardanas en la plaza 
del Ayuntamiento.

La mayoría de actividades que se llevarán a 
cabo son una muestra de las muchas que se 
realizan en los centros y que ponen en valor la 
labor que se realiza día tras día en las aso-
ciaciones de personas mayores. Durante esta 
semana se ofrece la oportunidad de darlas a 
conocer al resto de la ciudadanía.

Agradezco a las asociaciones de personas 
mayores de la ciudad, a la Coordinadora Sar-
danista de L’Hospitalet y a todos los servicios 
y fundaciones implicados, todo el trabajo que 
ha hecho posible esta Semana y les animo a 
seguir trabajando por las personas mayores 
de nuestra ciudad.

L’Hospitalet es, y continuará siendo, una 
ciudad amigable con las personas mayores.



Semana
de las PERSONAS

MAYORES
Núria Marín Martínez
Alcaldesa de la ciudad

En 1990, la Asamblea General de las 
Naciones Unidas proclamó el 1 de octu-
bre Día Internacional de las Personas 
Mayores con el objetivo de reconocer el 
valor de las personas mayores en nuestra 
sociedad y convertirlas en protagonistas. 
Este año, en L’Hospitalet, no les dedicare-
mos un día, ¡sino toda una semana! 

Así pues, del 3 al 9 de octubre, celebrare-
mos la primera Semana de la Personas 
Mayores de L’Hospitalet, con un montón 
de actividades que tendrán como pro-
tagonistas cerca de 53.000 personas de 
más de 65 años que tenemos en nuestra 
ciudad y que representan un colectivo muy 
activo y participativo.

La Semana de las Personas Mayores de 
L’Hospitalet pone a vuestro alcance un 
extenso programa en el que no faltarán 
las actividades deportivas y culturales, el 
baile, la música, el teatro, las manuali-
dades o los desfiles de trajes de papel. 
Esto sin olvidar el emotivo homenaje que 
haremos a las personas centenarias de 
la ciudad. 

Os invito a participar activamente y a 
demostrar la vitalidad y el entusiasmo 
que caracterizan a las personas mayores 
de L’Hospitalet. 



del 3 al 9 de octubre de 2016

Semana
de las PERSONAS

MAYORES


